
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ «Гимназия № 1» 

__________ Т.Ю. Вылегжанина. 

   Приказ №179/2-п  от  30.08.2024___  

 

 

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

к учебному  плану муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №1» г. Канска  

на уровень  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Учебный  план на уровень среднего общего образования (далее - СОО) разработан 

в соответствии нормативно-правовыми документами, рекомендациями и локальными 

актами: 

-закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ (ред. от 01.09.2021; 

- федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 (изм. от 12 

августа 2022 г. № 732, зарег. 12 сентября 2022г.); 

- требования санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"( Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 в ред от 01.01.21); 

- федеральная основная образовательная программа среднего общего образования 

от 18 мая  2023 г. N 371 

- методические рекомендации департамента государственной политики и 

управления в сфере образования Минпросвещения России по введению федеральных 

основных образовательных программ от 03.03.2023 №03-327; 

- приказ Минпросвещения РФ «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» № 171 от 19 марта 2024 г.; 

- приказ Минпросвещения РФ « О внесении изменений, которые вносятся в 

некоторые приказы Минпросвещения, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего и среднего общего образования № 62 от 1.02.2024; 

- приказ Минпросвещения РФ « О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения, касающиеся федеральных образовательных программ начального 

общего, основного общего образования № 31 от 22.01.2024; 

приказ Минпросвещения РФ « О внесении «изменений, которые вносятся в 

некоторые приказы Минпросвещения, касающиеся федеральных образовательных 



программ основного общего и среднего общего образования» № 1028 от 27 декабря 

2023г.  

Учебный план среднего общего образования (далее - учебный план) является 

одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований Стандарта, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при  6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

При формировании части учебного плана, формируемого участниками 

образовательных отношений, учитывается анкетные  данные учеников, а предметы 

служат для: 

- поддержки предметов, выбираемых для углубленного изучения с целью 

профессионального самоопределения; 

- реализации индивидуальных запросов обучающихся; 

-формирования функциональной грамотности обучающихся, обеспечивающей 

достижение высоких результатов на итоговой аттестации. 

   Учебный план 10-11 классов ориентирован на двухгодичный нормативный срок 

освоения образовательной программы среднего общего образования, обеспечивающего 

дополнительную (углубленную) подготовку по выбору обучающихся по следующим 

предметам: «Математика», «История», «Физика», «Биология», «Химия», 

«Информатика», «Обществознание», «Английский язык». 

Профильные группы формируются на основе индивидуальных учебных планов, 

включающих обязательные учебные предметы, изучаемые на уровне среднего общего 

образования (на базовом или углубленном уровне), дополнительные учебные предметы, 

курсы по выбору обучающихся. Количество предлагаемых дополнительных курсов 

зависит от количества выбора предметов для углубленного изучения обучающимися и 

сформированных групп.  

Индивидуальные учебные планы (далее – ИУП) должны содержать не менее 13 

учебных предметов (русский язык, литература, математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая 

культура, основы безопасности и защиты Родины) и предусматривать изучение не менее 

2 учебных предметов на углубленном уровне. Выбор изучения предметов на 

углубленном уровне определяется профессиональной направленностью и интересов 

обучающихся. 

В учебном плане предусмотрен курс «Индивидуальный проект», который 

направлен на  выполнение обучающимся индивидуального проекта в форме курсовой 



работы. Подготовка курсовой работы представляет собой самостоятельное решение 

учеником под руководством преподавателя частной задачи или проведение исследования 

по одному из вопросов, относящихся к профильному циклу предметов учебного плана 

образовательной программы либо темам профессиональной направленности, связанным 

с выбором будущей профессии старшеклассника. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

и при наличии в указанной организации необходимых условий. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов (не менее 32 часов в неделю) и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

 

Учебный план, предлагаемый для формирования индивидуальных учебных 

планов на 2-х годичный период с 1 сентября 2024 года 

Предметные 

области 

Учебные предметы/курсы   Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

обязательные предметы 

уровень изучения Б У Б У 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 - 2 - 
Литература 3 - 3 - 

Иностранные языки 
Иностранный язык (англ.) 3 5 3 5 

Математика и 

информатика 

Математика (Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и статистика) 
5 8 5 8 

Информатика 1 4 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 5 2 5 
Биология 1 3 1 3 
Химия 1 3 1 3 

Общественно- научные 

предметы 

История  2 4 2 4 
Обществознание  2 4 2 4 
География 1 - 1 - 

Физическая культура Физическая культура  2 - 2 - 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 - 1 - 

Индивидуальный проект 1 - 1 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности 1 - 1 - 

Генетика человека 

(для изучающих предмет «Биология» на углубленном уровне») 

1 - - - 

Истрия религии  

(для изучающих предмет «История» на углубленном уровне») 

1 - 1 - 



Предметные 

области 

Учебные предметы/курсы   Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

обязательные предметы 

уровень изучения Б У Б У 

Практика письменной и устной речи (английский язык) 

(для углубления предмета «Английский язык») 

2 - 2 - 

 

Учебный план, предлагаемый для формирования индивидуальных учебных 

планов на 2-х годичный период с 1 сентября 2025 года  

Предметные 

области 

Учебные предметы/курсы   Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

обязательные предметы 

уровень изучения Б У Б У 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 2 - 2 - 
Литература 3 - 3 - 

Иностранные языки 
Иностранный язык (англ.) 3 5 3 5 

Математика и 

информатика 

Математика (Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и статистика) 
5 8 5 8 

Информатика 1 4 1 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 5 2 5 
Биология 1 3 1 3 
Химия 1 3 1 3 

Общественно- научные 

предметы 

История  2 4 2 4 
Обществознание  2 - 1,5 - 
География 1 - 1 - 

Физическая культура Физическая культура  2 - 2 - 
Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 - 1 - 

Индивидуальный проект 1 - 1 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности 1 - 1 - 

Генетика человека 

(для изучающих предмет «Биология» на углубленном уровне») 

1 - - - 

Истрия религии (для гуманитарного профиля) 1 - 1 - 

Основы правоведения (для гуманитарного профиля) 1  1  

 

 

 

 

 

 



На основе перспективного учебного плана на уровень образования, выбора 

обучающихся ежегодно разрабатываются варианты индивидуальных  учебных планов, а  

на учебный  период. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией (ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»).  
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